
 

Ukeplan 7. trinn 

 

Uke 20 Læringsmål 
Sosialt mål «Vi kan sette oss inn i andres følelser, og skjønner at ikke alle opplever ting likt» 
Matematikk Jeg kan regne ut svar på oppgaver med parenteser med alle fire regneartene. 

Engelsk Jeg har samtaler med gjestene våre på engelsk. 

Norsk Jeg kan lage og holde en en 17. mai-tale. 

Musikk Jeg kjenner melodiene og rytmene på alle bandlåtene til forestillinga. 
 

 
Ukas ord 

 
 
 

 Mandag  Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 Samling Matte-maraton Matte-maraton Matte-maraton Matte-maraton 

1. Stasjoner Tur til 
Kongshavn- 
stranda  

Vise band-låtene 
til våre spanske 
gjester 
 
 

Tur til dyreparken. 
Vi sykler frem og 
tilbake.  

Stasjoner 

2. Stasjoner Stasjoner 

3. Naturfag Øve til 17. mai tog 

4. Naturfag FYSAK K&H 

Lekse til fredag Lekse til lørdag 

Mattemaraton: Jobb så mye du har lyst, men minst 15 
minutter. 
Husk å registrere distanse. 
Engelsk: Jobb minst 15 min. på Explore smart øving. 
 
 

Norsk:  
Hold 17. mai-talen din på selve dagen. F.eks. under 
frokosten, eller ved en annen anledning der familien 
er samlet.  
 
Husk å øve på ukas ord. 

Forestilling Engelsk  (Phrases you may need this week..) 

Øve på sangtekstene til bandlåtene 
våre. De ligger på Classroom (7). 

Hello, I’m ….. What’s your name? 
What would you like to do? 
Do you like…? 
Have you ever…? 
I don’t quite understand. Can you say that again, please? 
What do you mean? 
Did you know that…? 
Nice meeting you! 



 
 
Hei!  
 
Det er mange spennende og litt annerledes dager i 
mai.  
 

 
●​ Tirsdag 13. mai: Foreldremøte for kommende 8. 

trinn på Holte. 
●​ Tirsdag 13. til fredag 16. får vi besøk av 2 

lærere og 8 elever fra en skole i Spania 
(Zaragoza).  

●​ Tirsdag skal vi på gåtur til  Kongshavnstranda. Se huskeliste i 
bunnen.  

●​ Torsdag skal vi sykle til Dyreparken. Vi har vært så heldige å få billetter av 
skolen. Husk sykkel og hjelm. Ikke ta med penger eller bankkort. Det blir ikke 
tillatt å handle i dyreparken. 

●​ Det er viktig at alle sjekker om de har en sykkel som fungerer (justere setet, 
sjekke gir/bremser, smøre sykkelkjede og har hjelm).  

●​ På onsdag skal 5. trinn ha gratis sykkelservice fra 0800-0830:). Still i kø!  
●​ Lørdag 17. mai .Skoletog fra Randesund kirke til Kringsjå skole. 

Oppmøte ved Randesund kirke kl. 11.30 bak klassefanen. Husk 
flagg!! 

 
Matte-maraton i mai: Vi bruker lesekvarten hver morgen til 
matte-maraton, i tillegg til stasjoner, ekstraarbeid og lekser. 
Alt av aktiviteter kan registreres.  
 
  
 
Viktige ting å huske på denne uka: 

●​ Lade CB og ha orden på utstyr 
●​ Penal som inneholder minimum blyant og viskelær.  
●​ Gåtur til Kongshavnstranda på tirsdag; gode sko, niste/drikke, solkrem, 

flytevest, klær etter vær,  badetøy (frivillig), fiskeutstyr (frivillig), 
kjeks/tursjokoladen Kvikk Lunsj er tillatt. 

●​ Sykkeltur til dyreparken på torsdag; gode sko, sykkel, hjelm, niste/drikke, 
solkrem, klær etter vær, kjeks/tursjokoladen Kvikk Lunsj er tillatt. Sykkellås 
kan være lurt. 
 

 
 
Håper alle får en fin uke. Hilsen Bjørn Marius, Anita, Signe, Trygve 
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